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KADAL SENSI
“KARTU KENDALI HIPERTENSI”




1. Pasien datang ke puskesmas/posbindu untuk berobat
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2. Pasien dilakukan pemeriksaan tanda-tanda vital seperti tensi, suhu, respirasi dan
Heart rate.
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3. Jika didapatkan pasien dengan Hipertensi maka diberikan edukasi berobat secara

rutin untuk mengendalikan tekanan darah tinggi dengan pemberian kartu kendali









